
 

 

 

 

 

मैवाखोला गाउँपाललका 

मैवाखोला राजपत्र 

मैवाखोला गाउँपाललकाद्वारा प्रकालित 

खण्ड (२) साँघु, ताप्लेजुङ, पुष मलिना ०५ गते २०८० साल (संख्या ३ ) 

 

भाग-२ 

मैवाखोला गाउँ काययपाललकाबाट जारी खेलकुद प्रलिक्षक पररचालन काययलवलि, २०८० 

स्वीकृत भई सवयसािारणको जानकारीका लालग मैवाखोला राजपत्रमा प्रकािन गररएको छ । 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



मैवाखोला गाउँकार्यपाललकाबाट स्वीकृत लमलत २०८०।०९।०१ 

खेलकुद प्रशिक्षक परिचालन कार्यववलि २०८० 

प्रस्तावनााः  

     ववद्यालर् स्तिदेशख नै वकिोि वकिोिी तथा र्वुाहरुलाई खेलकुद प्रलत आकवषयत गदै  ववलिन्न ववदाका 
खेलहरुमा उच्च क्षमतावान तथा र्ोग्र् खेलाडी उत्पादन गरि खेलकुदको क्षते्रमा गाउँपाललका तथा शिल्लालाई 
सक्षम ि प्रलतस्पिी शिल्लाको रुपमा ववकास गरि प्रदेि स्तिीर्, िाविर् तथा अन्तिाविर् पदकहरु हालसल गनय 
सहर्ोग परु्ायउने उद्धेश्र्ले मैवाखोला गाउँपाललका लित्र खेलकुदलाई व्र्वशस्थत एवम ्प्रिावकािी रुपमा सञ्चालन 
गनयको लनशतत स्थानीर् सिकाि सञ्चालन ऐन २०७४ को दफा १०२ बमोशिम खेलकुद प्रशिक्षक परिचालन 
कार्यववलि २०८० बनाइएको छ । 

परिच्छेद -१ 

१. संशक्षप्त नाम ि प्राितिाः १ र्ो कार्यववलिको नाम खेलकुद प्रशिक्षक परिचालन कार्यववलि २०८० िहेको छ 
। 

क. र्ो कार्यववलि मैवाखोला गाउँकार्यपाललकाबाट स्वीकृत िएको लमलतदेशख लाग ुहनुेछ । 

२. परििाषााः ववषर् वा प्रसङ्गले अको अथय नलागेमा र्स कार्यववलिमा- 
क. "क्लव" िन्नाले प्रचललत काननु बमोशिम दताय िई खेलकुद गलतवविी सञ्चालन गने उद्धेश्र्ले लनमायण 

िएका र्वुा क्लबलाई िनाउनेछ । 

ख. "गाउँपाललका" िन्नाले मैवाखोला गाउँपाललका सतझन ुपदयछ । 

ग. "प्रशिक्षक" िन्नाले र्स कार्यववलि बमोशिम परिचालन गरिने खेलकुद प्रशिक्षकलाई िनाउनेछ । 

घ. "सलमलत" िन्नाले मैवाखोला गाउँपाललका खेलकुद प्रशिक्षक परिचालन तथा व्र्वस्थापन सलमलतलाई 
सतझन ुपदयछ । 

ङ. "संघ" िन्नाले शिल्ला खेलकुद वा िाविर् खेलकुद परिषदमा दताय िएका खेलकुद संघलाई िनाउनेछ 
। 

च. "िैशक्षक संस्था" िन्नाले मैवाखोला गाउँपाललका लित्रका सावयिलनक, सामदुावर्क, संस्थागत तथा 
साझेदािीमा सञ्चाललत ववद्यालर्लाई िनाउनेछ । 

परिच्छेद -२ 

खेलकुद प्रशिक्षक परिचालन सतबन्िी व्र्वस्था 

३. प्रशिक्षक परिचालनका आिािाः प्रशिक्षक परिचालन गदाय देहार्का ववषर्लाई प्रमखु आिािको रुपमा 
ललईनेछ । 

क. सबैका लालग खेलकुदको अविािणालाई मतुय रुप ददन े गरि खेलकुदलाई सामाशिवककिण गनय 
गाउँपाललका तथा िाविर् खेलकुद लनलत २०६७ मा व्र्वस्था िएका ववलिन्न खेल क्षेत्रहरु । 

ख. िािका लालग खेलकुद स्वास््र्का लालग खेलकुदको अविािणालाई कार्ायन्वर्नमा ल्र्ाउन स्थानीर् 
तह (ववद्यालर् तह) देशख नै खेलकुदलाई शिवनको अलिन्न अङ्गको रुपमा समावेि गरि खेल मैलत्र 
स्वास््र् वाताविण लसियना गनय । 

४. प्रशिक्षक परिचालन क्षते्राः प्रशिक्षक परिचालन क्षेत्रहरु देहार् बमोशिम हनुेछनाः 



क. गाउँपाललका क्षेत्रलित्रका ववलिन्न वडाहरु बा वडाका ववलिन्न स्थानहरु । 

ख. गाउँपाललका क्षेत्रलित्रका साबयिलनक, सामदुावर्क तथा लनशि ववद्यालर्हरु । 

ग. गाउँपाललका वा शिल्ला खेलकुद ववकास सलमलतसँग आवद्ध खेलकुद सतबन्िी संघ, संस्था ि क्लव । 

घ. र्वुा लशक्षत स्थानहरु । 

५. खेलकुद प्रशिक्षक छनौट प्रविर्ााः खेलकुद प्रशिक्षक छनौट गदाय देहार् बमोशिमका प्रविर्ा अपनाईने छ 
। 

क. न्र्नुतम र्ोग्र्तााः कुनै पलन व्र्ाशि खेलकुद प्रशिक्षकको रुपमा छनौट हनु देहार् बमोशिमका 
न्र्नुतम र्ोग्र्ता िएको हनुपुनेछ । 

अ. मान्र्ता प्राप्त िैशक्षक संस्थाबाट एस.इ.इ वा सो िन्दा मालथल्लो िैशक्षक र्ोग्र्ता प्राप्त गिेको 
गिेको हनुपुनेछ । 

आ.  नेपाली नागरिक हनुपुनेछ । 

इ. १८ बषय उमेि पिुा िएको हनुपुनेछ । 

ई. मान्र्ता प्राप्त स्वास््र् संस्थाबाट प्रदान गरिएको लनिोलगताको प्रमाणपत्र हनुपुनेछ । 

ख. मान्र्ता प्राप्त संस्थाबाट सतबन्िीत खेलको खेल प्रशिक्षकको प्रमाणपत्र प्राप्त गिेको हनुपुनेछ । 

ग. सतबन्िीत खेलको लालग ललईएको लबलिन्न ताललम तथा प्रशिक्षणको प्रमाणपत्र । 

घ. स्थानीर् तथा अनिुवीलाई प्राथलमिा ददईनेछ । 

६. खेलकुद प्रशिक्षक, परिचालन तथा व्र्ावस्थापन सलमलताः खेलकुद प्रशिक्षक छनौट, परिचालन तथा 
व्र्ावस्थापन गनयको लालग स्थानीर् तह स्तिीर् देहार् बमोशिमको पदालिकािीहरु िहेको सलमलत िहनेछाः 
क. प्रमखु प्रिासकीर् अलिकृत - संर्ोिक 

ख. प्रिासन िाखा प्रमखु- सदस्र् 

ग. शिक्षा िाखा प्रमखु - सदस्र् सशचव 

७. खेलकुद प्रशिक्षक परिचालन तथा व्र्वस्थापन सलमलतको काम, कतयव्र् ि अलिकािाः स्थानीर् तह लित्र खेल 
प्रशिक्षक परिचालन तथा व्र्ावस्थापन सलमलतको काम, कतयव्र् ि अलिकािहरु देहार् बमोशिम हनुेछन । 

क.  खेलकुद प्रशिक्षकहरुको ववज्ञापन वा सूचनामा दिखास्त पिेका उमेद्वािहरुको दिखास्त फािम 
संकलन गने । 

ख. उपखण्ड क बमोशिम प्राप्त हनुआएका दिखास्त फािम प्रविर्ा पिुा िए निएको छानववन गने । 

ग. र्ोग्र्ता पगेुका दिखास्त फािमहरुको अनसुचुी -१ बमोशिम मलु्र्ाङ्कन गने । 

घ. छनौट िएका र्ोग्र् उतमेद्वािसँग अनसुचुी -२ बमोशिमको ढाँचामा सतझौता गिी अनसुचुी -३ 
बमोशिमको ढाँचामा लनर्शुि पत्र ददने । 

ङ. खेलकुद प्रशिक्षकका कार्यको अनगुमन तथा मलु्र्ाङ्कन गने । 

च. गाउँपाललकाले तोकेको कार्यहरु गनय लगाउने । 

८. खेलकुद प्रशिक्षकको सतय ि सवुविााः र्स कार्यववलि बमोशिम परिचालन गरिने खेलकुद प्रशिक्षकको सतय 
तथा सवुविा देहार् बमोशिम हनुेछन ्। 

क. खेलकुद प्रशिक्षकलाई प्रलत मवहना िा.प. ततृीर् शे्रणीले प्राप्त गने सेवासवुविा वा खेलकुद प्रशिक्षक 
परिचालन तथा व्र्ावस्थापन सलमलतले लनिायिण गिे बमोशिमको िकम प्रदान गरिनेछ । 

ख. खेलकुद प्रशिक्षक बवढमा छ मवहनाको लालग अस्थार्ी किाि सतझौताका आिािमा परिचालन गरिनेछ 
। 

ग. आवस्र्िा अनसुाि कामको प्रगती हेरि नववकिण गनय सवकनेछ । 



घ. र्ातार्त खचय ि सञ्चाि खचय प्रलत मवहना बवढमा रु दईु हिाि सतम उपलव्ि गिाईनेछ । 

ङ. प्रशिक्षकले प्राप्त गने अन्र् सवुविाहरु खेलकुद प्रशिक्षक परिचालन सलमलतले गिेको लनणयर् बमोशिम 
हनुेछन ्। 

च. प्रशिक्षकले सेवा प्रवाह गनय नचाहेमा एक मवहना अगाबै सलमलतलाई िानकािी गिाउन ुपनेछ । 

छ. सलमलतलाई प्रशिक्षकको काम सन्तोषिनक नलागेमा तत्काल सलमलतको लनणयर्बाट किाि सतझौता 
िंग गरि सेवाबाट लनस्कालसत गनय सक्नेछ । 

९. खेलकुद प्रशिक्षकको आचािसंवहतााः खेलकुद प्रशिक्षकले देहार् वमोशिमको आचािसंवहता पालना गनुयपनेछ 
। 

क. खेलकुद प्रशिक्षकले िािनैलतक विर्ाकलापमा संलग्न हनुहुदैुन ि कार्य सतपादन गदाय आफ्नो 
िािनैलतक प्रिाव पनय ददन ुहदैुन । 

ख. खेलकुद प्रशिक्षकले आफुलाई ददइएको शितमेवािी इमान्दारितापवुयक पिुा गनुयपनेछ । 

ग. प्रशिक्षकको लालग तोवकएको लनबायह ित्ता बाहेक लनणयर् गिेि उपलव्ि गिाइएको सवुविा बाहेक 
प्रशिक्षकले कुनै संघ, संस्था वा व्र्शिबाट कुनै सवुविा ललन पाईने छैन । 

घ. खेलकुद प्रशिक्षकले शिष्ट ि ववलिसतबत व्र्वहाि अवलतबन गदै आफुलाई आदियवान ् ि नमनुा 
पात्रको रुपमा प्रस्ततु गनुयपनेछ । 

ङ. खेलकुद प्रशिक्षकले सामाशिक सद्भाव ि िाशन्त व्र्ावस्था तथा वाताविशणर् अनकुुलतामा खलल ्
पिुाउने कार्य गनय पाईने छैन । 

च. खेलकुद प्रशिक्षकले खेल प्रशिक्षणका विर्ाकलापमा खेलकुद प्रशिक्षण परिचालन तथा व्र्वस्थापन 
सलमलतको लनदेिन पालना गनुयपनेछ । 

छ. खेलकुद प्रशिक्षक मैवाखोला गाउँपाललकाको खेलकुद प्रशिक्षक परिचालन तथा व्र्ावस्थापन 
सलमलतसँग उत्तिदार्ी हनुपुनेछ । 

 

परिच्छेद -३ 

१०. खेलकुद प्रशिक्षकको अनगुमनाः परिचालन गरिएको खेलकुद प्रशिक्षकले गिेको कार्यहरुको 
अनगुमन मैवाखोला गाउँपाललका खेलकुद प्रशिक्षक परिचालन तथा व्र्ावस्थापन सलमलत वा उि सलमलतले 
खटाएको व्र्ाशिबाट गरिनेछ । 

११. खेलकुद प्रशिक्षकलाई आवस्र्क लनदेिनाः खेलकुद प्रशिक्षककाई आवस्र्िाको आिािमा 
मैवाखोला गाउँपाललका खेलकुद प्रशिक्षक परिचालन तथा व्र्ावस्थापन सलमलतले लनदेिन ददन सक्नेछ । 

१२. आलथयक व्र्ावस्थापनाः मैवाखोला गाउँपाललका खेलकुद प्रशिक्षक परिचालन तथा व्र्वस्थापन 
सलमलतले गाउँपाललका लित्र प्रचलनमा िहेका सतिावना बोकेका खेलहरु फुटबल, िललबल, मासयलआट, 
ए्लेवटक्सलगार्तका खेल मध्रे् आवस्र्िाका आिािमा खेलकुद प्रशिक्षक लनर्शुि गनय सवकनेछ साथै 
खेलकुद प्रशिक्षकको सेवा सवुविा मैवाखोला गाउँपाललकाबाट ििुालन गरिनेछ । 

१३. बािा अड्काउ फुकाउाः र्ो कार्यववलिको कार्ायन्वर्नमा कुनै बािा आई पिेमा मैवाखोला 
गाउँपाललका खेलकुद प्रशिक्षक परिचालन तथा व्र्ावस्थापन सलमलतले फुकाउन सक्नेछ । 

 

 

 



अनसूुची -१ 

दफा ७ को खण्ड ग सँग सतबशन्ित 

उतमेद्वािको र्ोग्र्ता मलु्र्ाङ्कनको आिाि 

ि.स मलु्र्ाङ्कनका आिाि अङ्किाि कैवफर्त 

१ िैशक्षक र्ोग्र्ता पणुाङ्क -८   

  

क. न्र्नुतम र्ोग्र्ता 
ख. मालथल्लो र्ोग्र्ता 

प्रथम  दोस्रो  तेस्रो 
  ५    ३    २ 

  ३    २    १ 

 

२ व्र्वहारिक पक्ष पणुाङ्क -४२  

 क. खेल ववज्ञान सतबन्िी ज्ञान लसप (प्रशिक्षकका 
रुपमा ताललम। ववद्यालर् खेलकुद प्रशिक्षक 
लाइसेन्स प्राप्त, पवुय अनिुव तथा खेलाडीका 
रुपमा पवुय अनिुवलाई आिाि माने्न) ि 
अलिवशृत्त 

१२  

 ख. िािपलत िलनङ शिल्ड प्रलतर्ोलगतामा खेलाइन े
खेलको प्रशिक्षक िएमा 

५  

 ग. खेल प्रशिक्षण व्र्ावस्थापन ५  

 घ. समदुार्सँग घलुलमल हनु सक्ने क्षमता  ५  

 ङ. स्वरं्सेवव िावना ५  

 च. िारिरिक तन्दरुुस्ती ५  

 छ. सतवशन्ित क्षेत्रको स्थानीर् वालसन्दा ५  

 कुल ितमा ५०  

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 



अनसुचुी -२ 

दफा ७ को खण्ड घ सँग सतबशन्ित 

सतझौताको ढाँचा 

मैवाखोला गाउँपाललका 

गाउँ कार्यपाललकाको कार्ायलर् 

साँघ,ु ताप्लेिङु 

१ नं. प्रदेि नेपाल 

मैवाखोला गाउँ कार्यपाललका ि खेल प्रशिक्षक लबच गरिएको आपसी सतझौता । 

ललशखतम ्हालम तपलसल पक्षहरु आगे मैवाखोला गाउँपाललका गाउँकार्यपाललकाको कार्ायलर् साँघ,ु ताप्लेिङु 
(िसलाई र्सपलछ प्रथम पक्ष िलननेछ) ि ................. गाउँपाललका वडा नं. ....... बस्ने बषय ......... को श्री 

.......................... ( िसलाई र्सपलछ दोस्रो पक्ष िलननेछ) का ववच लमलत ................... मा िएको 
सतझौता । 

१. दोस्रो पक्षले गनुयपने मखु्र्-मखु्र् कार्यको ववविणाः- 
क. आफुलाई खटाईएको क्षेत्र अन्तिगतका ववद्यालर्हरु।खेल स्थल।वडामा गई खेलकुद प्रशिक्षण 

उपलव्ि गिाउने । 

ख. प्रशिक्षण उपलव्ि गिाउँदा उि क्षेत्रमा र्ोग्र् खेलाडीहरु उत्पादन गनय सक्ने उच्च सतिावना िएका 
खेललाई वविेष प्राथलमिा ददने । 

ग. वकिोि वकिोरिहरुमा िेिै िन्दा िेिै खेलहरुको िानकािी गिाउने ि खेल अनिुासनको ववकास 
गिाउने । 

घ. ववलिन्न लनकार्हरुबाट सञ्चाललत खेलकुद कार्यिममा सहिालगताका लालग वकिोि वकिोिीहरुलाई 
उत्प्ररेित गने । 

ङ. मैवाखोला गाउँपाललका खेलकुद प्रशिक्षक परिचालन तथा व्र्वस्थापन सलमलत वा उि सलमलतले 
तोकेको व्र्शिले ददएको लनदेिन पालना गने । 

च. आफुले प्रदान गिेको प्रशिक्षणका बािेमा तोवकएको ढाँचामा ववविण िरि मालसक रुपमा सलमलतमा 
पठाउने । 

२. बुदँा नं. १ मा उल्लेशखत सेवा उपलव्ि गिाए बापत प्रथम पक्षले दोस्रो पक्षलाई उपलव्ि गिाउने सेवा 
सवुविाहरु देहार् बमोशिम हनुेछन ्। 

क. प्रथम पक्षले दोस्रो पक्षलाई मालसक रुपमा सेवा सवुविा वापत रु .......... उपलव्ि गिाउनेछ । 

ख. दोस्रो पक्षले तोवकएको कार्य समर् अनसुाि तोवकएको लनकार् वा स्थानमा हाशिि िई प्रथम पक्षले 
उपलव्ि गिाएको हाशिरिखातामा हाशिरि गरि काम गनुयपनेछ ।उि हाशिरि प्रमाशणत िएपलछ मात्र 
सेवा सवुविा उपलव्ि गिाइने छ । 

३. दोस्रो पक्षले आफ्नो क्षेत्रमा िहन आउने प्रथम पक्षको चल अचल सतपशत्तको वहफाित साथ प्रर्ोग गरि 
कार्य सतन्न पश्चात प्रथम पक्षलाई बझुाउन ुपनेछ । 



४. दोस्रो पक्षको काम सन्तोषिनक निएमा प्रथम पक्षले तरुुन्त लनणयर् पारित गरि सतझौता िंग गनय 
सक्नेछन ्। 

५. र्ो सतझौता लमलताः.................... देशख लमलताः............ सतम कार्म िहनेछ । 

६. प्रथम पक्षलाई हालन हनु ेकार्य गिेमा वा सतझौता ववपिीत कार्य गिेमा िनुसकैु बेला किाि िंग गनय 
सवकनेछ ।हालन नोक्सानी िएमा सोको क्षलतपतुी काननु बमोशिम असलु उपि गनय र्ो सतझौताले बािा 
परु्ायउने छैन । 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

दोस्रो पक्षको तफय बाटाः 
नामाः 
दस्तखताः 
पदाः 

प्रथम पक्षको तफय बाटाः 
नामाः 
दस्तखताः 
पदाः 

कार्ाालर्को छाप   

इति सम्बि २०८० साल पौष ..............गिे.........रोज शुभम ्



अनसुचुी -३ 

दफा ७ को खण्ड घ सँग सतबशन्ित 

लनर्शुि पत्रको ढाँचा 

मैवाखोला गाउँपाललका 

गाउँ कार्यपाललकाको कार्ायलर् 

साँघ,ु ताप्लेिङु 

१ नं. प्रदेि नेपाल 

लमलताः............... 

श्री ........................, 

............................ । 

ववर्र्ाः खेलकुद प्रशिक्षक लनर्शुि सतबन्िमा । 

    प्रस्ततु ववषर्मा तपाईलाई "खेलकुद प्रशिक्षक परिचालन कार्यववलि २०८०" को दफा ७ को खन्ड घ तथा 
सोवह कार्यववलिको अनसुचुी -२ को सतझौता बमोशिम लमलताः........... देशख लमलताः............ सतमको लालग 
खेलकुद प्रशिक्षकको रुपमा कामकाि गने गरि लनर्शुि गरिएको छ । 

तोवकएको कार्यक्षेत्रमा कुसलतापवुयक शितमेवािीहरु लगनशिलता एवं इमान्दािीपवुयक लनवायह गनुयहनुेछ िने्न अपेक्षा 
िाशखएको छ । 

.......................... 
प्रमखु प्रिासकीर् अलिकृत 

मैवाखोला गाउँपाललक 


